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Schiiler l6sen spielend Konflikte

Sozialtraining im Lehrter Gymnasium: Rund 200 Fiinftkldssler lernen das Einmaleins des Miteinanders

VON STEFAN BEUTELSBACHER

LEHRTE. Was ist Gewalt? Wenn
man zuschligt. Gewiss. Und
wenn man jemanden auslacht?
Mit derartigen Fragen haben sich
jetzt rund 200 Schiiler des Lehrter
Gymnasiums beschiftigt: Samtli-
che fiinften Klassen haben an ei-

nem Sozialtraining mit der Thea- | A /= o X j‘
ter-Pidagogin und Mediatorin Ti- | I (
na Wellmann teilgenommen. Die |8 ‘ = cHh L\ { SR |

Jungen und Midchen sollten ler- T QL
nen, mit Konflikten richtig umzu- T mmlﬂmﬁ“
gehen. i F

Das von der Lehrerin Susanne I’ ' .
Hilmer-Anke und dem stellvertre-
tenden Leiter der Schule, Gerd
Meyer, angestoffene Projekt war
die Antwort auf einen Erlass des
Kultusministeriums, wonach alle
niedersichsischen Schulen in Sa-
chen Gewaltprivention aktiv wer-
den miissen.

»lch bringe den Schiilern das
Einmaleins des Miteinanders bei*,
sagt Mediatorin Wellmann. Mit
Hilfe von Spielen hat sie den Kin-
dern deutlich gemacht, wie sie
Konflikte l6sen kénnen — oder
Streit erst gar nicht aufkommen
lassen. Um etwa den behutsamen
Umgang mit den Klassenkamera-
den zu iiben, sollten die Middchen
und Jungen Arme, Beine und
Kopf ihrer Mitschiiler so positio-
nieren, dass sie wie Statuen wir-
ken: ,Auf diese Weise lernen die
Kinder, ihre Krifte richtig einzu-
schitzen“, erliutert Wellmann.
Zudem werde bei diesem Spiel
der Teamgeist geschult.

Den hilt Scﬁu]leiter Meyer fiir
~ausgesprochen wichtig®. In dem
funften Jahrgang des Gymnasi-
ums lernen bis zu 34 Schiiler in

einem Klassenzimmer — da seien  Konflikte spielend I8sen: Den Schiilern der Klasse 5e am Lehrter Gymnasium macht das Sozialtraining sichtlich Spaf. Beutelsbacher
Konflikte programmiert, meint er.
Sein Kollege Thilo Lausecker fin- Lausecker ist Klassenlehrer der  ,Es hat den Zusammenhalt in der  Klassenkameradin Johanna hin-  Spiel mit den Statuen®, erzihlt der

det das Sozialtraining ,gerade in  5a. Seine Schiiler haben das zwei-  Klasse gestiirkt”, sagt die neunjih-  zu. Und viel SpaR hat es den Kin-  zehnjihrige Max — ,da mussten
Zeiten von Computer und Playsta-  tigige Training mit Wellmann in  rige Jana selbstbewusst. ,Wir ver-  dern offenbar ebenfalls gemacht:  wir alle unsere Fantasie einset-
tion“ unentbehrlich. dieser Woche schon durchlaufen.  stehen uns jetzt besser, fligt ihre  ,Am besten gefallen hat mir das  zen.” Kommentar



