Schiiler, Lehrerinnen und die Theaterpadagogin Tina Wellmann (3.v.r.).
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Konfliktlésungen im Blick

Theaterpédagogin zu Gast in der Grundschule

Visselhovede - ,Michtig ge-
waltig®, lautet das Gewaltpra-
ventionsprojekt der Theater-
pddagogin und Mediatorin Ti-
na Wellmann aus Hannover.
~Bereits seit 20 Jahren beglei-
te ich Klassen und bilde Leh-
rer fiir den Bereich Praventi-
on fort“, berichtete die Han-
noveranerin, die zu Gast in
der Visselhoveder Kastanien-
schule war. An zwei Vormit-
tagen versuchte sie mit den
rund 60 Drittklisslern in Rol-
len- und Gemeinschaftsspie-

len herauszufinden, ,,warum

ich mich in bestimmten Si-
tuationen so verhalte?*
~Empathie spielt eine gro-
Re Rolle, sich selbst und an-
dere wahrnehmen, reflektie-
ren, Riicksicht nehmen und
entsprechend handeln ist das

Ziel“, vermittelte Wellmann.
,Es stirkt aber auch die Klas-
sengemeinschaft®, fiigt
Grundschullehrerin und Me-
diatorin Martina Wattjes hin-
zu.

Ein besonderes Anliegen
der Kastanienschule ist seit
vielen Jahren der Bereich so-
ziales Lernen. Die Schiiler sol-
len mit einem gestirkten
Selbstbewusstsein  tolerant
und verantwortlich handeln
konnen. RegelmiRige Ge-
sprichsangebote helfen bei
Problemen und Konflikten
im Schulalltag. Seit Jahren
werden in den dritten und
vierten Klassen Streitschlich-
ter wihrend eines halbjihri-
gen Ausbildungsprogramms
im fairen Streiten und im An-
wenden von Konfliktlosestra-

tegien geschult.

Um das Selbstbewusstsein
und die Gemeinschaft zu
stirken, wurde die Theater-
péddagogin aus Hannover ein-
geladen. Dabei haben die
Schiiler gelernt, auf die Kor-
persprache zu achten und die
verschiedenen Konflikttypen
und die Umgangsweisen mit
Konfliktsituationen kennen-
zulernen. Spielerisch wurden
dazu Techniken und Um-
gangsweisen mit eigenen
und fremden Konflikten trai-
niert. ,Das neu erlernte Ver-
halten soll weiterhin im All-
tag eingebaut werden®, erldu-
terte Wattjes das Ziel des Pro-
jekts. Das wurde zur Hilfte
vom Schulférderverein finan-
ziert, der Rest kam vom Land-
kreis. aki



